SPZ — hlavni pilife projektu
SKOLA PODPORUJICI ZDRAVI (SPZ)

Pohoda prostiedi
o Pohoda vécného prostredi
Cil: Funkcnost, Ucelnost a esteticky vzhled prostiedi skoly
o Pohoda socidlniho prostredi
Cil: Upevnovat vztahy jednotlivych skupin Gcastnicich se vzdélavani (vedeni skoly, pedagogové, Z4ci,
rodice)
o Pohoda organizac¢niho prostiedi
Cil: Vytvaret rezim skoly tak, aby odpovidal zdsadam zdravého Zivotniho stylu
Coz v praxi znamenda napriklad.:
e Vyzdoba tfid a chodeb, kvétinova vyzdoba — moznost zakd zapojit se
Funkéni lavice a Zidle nastavitelné dle véku a vysky déti
Spoluprace s rodiéi, PPP,...
Moznost traveni velkych prestavek na Skolnim dvore, vyuZiti sportovnich aktivit (basket, kopana,
badminton, stolni tenis, ...)
Zdravé uceni
o Smysluplnost
Cil: Propojovani uciva se skuteénym Zivotem a jeho zavadéni do praxe
o MoiZnost vybéru a pfimérenost
Cil: Harmonicky rozvoj osobnosti Zdka s diirazem na individualitu jedince
o Spoluucast a spoluprace
Cil: Rozvoj dovednosti aktivné se podilet na organizovani, fizeni a pribéhu procesu vyuky a
vzdélavani
o Motivujici hodnoceni
Cil: Posileni sebed(ivéry, samostatnosti a zodpovédnosti Zika, tvorba pozitivniho vztahu ke vzdélavani
a motivace k celoZivotnimu uceni
Coz v praxi znamenda napriklad.:
e Moznost vlastni volby a prizplisobeni uciva
e Vrdmcifinan¢nich moznosti a dle pozadavk( uciteld ndakup pomucek a materiald k vyuce
e Podpora iniciativnich a kreativnich zaku, prostor pro realizaci jejich napad
e Volba metod, pfi kterych Zaci samostatné organizuji a ndsledné hodnoti praci ve tfidé
e Prace s portfolii
Oteviené partnerstvi
Snaha vytvaret piijemné, podnécujici a ménici se prosttedi pro zaky, jejich zakonné zastupce a ucitele, kde
existuje vzajemna duvéra a vzajemny respekt, kde vladnou demokraticka pravidla a vnitini kazen.
o Zakovsky parlament
Cil: Snaha o aktivni zapojeni Zak( a celych tfidnich kolektivi do Zivota Skoly
o Poradenska zafizeni
Cil: Snaha poskytovat pomoc Zakdm, rodicdm i ucitelim pfi zdolavani vychovnych a vzdélavacich
problému
o Spoluprace s rodici
Cil: Prohlubovani spoluprace rodina — $kola
o Spolupréce s jinymi institucemi a subjekty
Cil: Prostfednictvim skolnich i mimoskolnich aktivit budovat jméno a véhlas Skoly a soucasné rozvijet
a podporovat zdravé sebevédomi, hrdost ke skole, k rodiné a méstu
Coz v praxi znamenda napriklad:
e Aktivni ¢innost a prace zastupcl zakovského parlamentu ve tridé
e Spolutcast Zakl na vyzdobé a vzhledu tfidy
e Motivace zakl k ucasti na Skolnich akcich, pomoc pfi jejich organizaci, spoluprace s rodici a snaha
vtahnout rodice do Zivota Skoly




Vést zaky k reprezentaci Skoly a k Ucasti na soutéZich a akcich organizovanych méstem ¢i jinymi
institucemi

e  Moznost vyjadrit svlj nazor prostiednictvim dotaznik( (Zaci, rodice i ucitelé)

e Aktudlni informace pristupné na webovych strankach skoly

Zavér:

Skola podporujici zdravi, tzv. zdravé 8kola, tedy viibec neni 0 vyZivé a zdravé stravé. ..

... jak si vétsina lidi mysli



